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Es el Gnico master oficial en Espafia centrado en el tratamiento
infegral de los Trastornos del comportamiento alimentario

” Escuela de Postgrado
7. Universidad
Europea
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Si quieres ser un apoyo para las personas que no atraviesan su me-
jor momento: Hazlo. Con el Mdster Universitario en Trastornos del
Comportamiento Alimentario y Obesidad obtendrds una formacién
de primer nivel en el diagnéstico, el tratamiento y la investigacién
de la anorexia nerviosa, el trastorno por atracén, el trastorno evitati-
vo-restrictivo de la ingesta y la Obesidad.

Esta titulacion te dotara de los conocimientos tedrico-practicos y las
competencias profesionales requeridas en esta especializacién en los
entornos sanitarios desde diferentes perspectivas clinicas y de inves-
tigacién. Y lo hards en contacto permanente con unidades hospita-
larias especializadas en trastornos alimentarios y con la guia de un
tutor clinico.

Este titulo estd disefado para formarte como experto en el diagnés-
tico, clinica y tratamientos de TCA y en su vertiente investigadora
facilitando la preparacién del doctorado.

UBICACION MODALIDAD
Villaviciosa de Odén, Presencial/Online
Madrid
COMIENZO DURACION
Octubre/Noviembre 9 meses
IDIOMA ECTS

Espariol 60




AMBITO CLINICO E INVESTIGADOR
El programa te permitird desarrollarte en el dm-
bito de la profesién clinica y la investigadora:

a). Clinica: Al trafar y ser co-participe del diag-
néstico e intervencioén con pacientes con sintoma-
tologia y perfil clinico de TCA, lo que te permitird
aumentar tu empleabilidad como terapeuta en
esta drea. En el Hospital Infantil Nifio Jests y Hos-
pital Santa Cristina, asi como ofros centros con-
certados especializados en el tratamiento de TCA
como [TA (Madrid, Barcelona y Andalucia), CTA
Valencia y CENTTA Madrid.

b). Investigadora: Conocerds de primera mano
cémo se desarrolla la investigacién en TCA y obe-
sidad (recogida y andlisis de muestras biolégicas)
para la deteccién de biomarcadores clinicos en el
Instituto de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos
(ICTAN) del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC).

PRACTICAS Y ROTACIONES CLINICAS EN CEN-
TROS REFERENTES

Realizards prdcticas y rotaciones clinicas con pa-
cientes reales en centros de referencia en Espafa
en el tratamiento de TCA.

a). Hospital Universitario Nifio Jesis, Madrid.
(Area Infanto-Juvenil de TCA y Obesidad).

b). Hospital Universitario Santa Cristina, Ma-
drid. (Area adultos y enfermos crénicos).

TUTOR CLINICO ESPECIALIZADO

En tus prdcticas serds guiado permanentemente
por un tutor clinico especializado en este tipo de
trastornos, donde podrds trabajar directamente
con casos reales conociendo su situacién perso-
nal, familiar y social e interviniendo directamente
en su cuidado, atencién y tratamiento.

ROTACIONES

Ademds, realizards précticas de investigacién para
conocer de cerca, la investigacién de biomarca-
dores, y variables clinicas relevantes para su de-
teccidn y diagndstico precoz, en el ICTAN _CSIC
(Instituto de Ciencia y Tecnologia de Alimentos).

Los Trastornos de la Conducta Alimentaria: AN y BN

Los Trastornos de la Conducta Alimentaria:
TCANE y Obesidad

Modelos de prevencién, intervencién
y tratamiento

Modelo Psicolégico.

Modelo Clinico y Médico.
Habilidades del terapeuta

Métodos en Investigacion aplicados a los TCA
y la Obesidad

Prdcticum

Précticum .
Précticum |l

Trabajo Fin de Master

Las précticas curriculares se realizardn integramente en Hos-
pitales.

Las estancias clinicas se desarrollaran en el Hospital Infantil
Universitario Nifio Jesus (Servicio de Psiquiatria y psicologia
infanto-juvenil de TCA y Obesidad) y en el Hospital Univer-
sitario de Santa Cristina (Area adultos y enfermos crénicos),
ambos de Madrid.

Licenciados/Graduados en titulaciones en el drea de la salud
(Medicina, Nutricién, Psicologia y otras titulaciones vincula-
das a la profesion sanitaria) que quieran especializarse en
los Trastornos del Comportamiento Alimentario y la Obesi-
dad, preferiblemente con experiencia clinica y/o investiga-
dora, que estén interesados en formarse, especializarse y
convertirse en profesionales expertos en este drea.



Doctora en Psicologia. Especialista en el diagnéstico, evalua-
cién y tratamiento de los TCA y la obesidad de la Universidad
Europea de Madrid.

Presidenta de AEETCA y Jefa de Servicio de Psiquiatria y Psi-
cologia infanto-juvenil. Hospital Nifio Jests de Madrid

Profesora de Investigacién del Consejo Superior de Investi-
gaciones Cientificas (CSIC). Directora del Grupo Inmunonu-
tricién. Departamento de Metabolismo y Nufricién. Instituto
de Ciencia y Tecnologia de Alimentos y Nutricién(ICTAN) del
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC).

Psicéloga Clinica. Coordinadora del drea de Trastornos
Alimentarios del Hospital Universitario La Paz de Madrid.

Coordinadora rotaciones clinicas Hospital Infantil Nifio JesUs.

Coordinadora rotaciones clinicas Hospital Santa Cristina.

Coordinadora rotaciones investigacién.

Coordinadora Docente.

Claustro del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesds. Uni-
dad de Trastornos Alimentarios. Seccién de Psiquiatria y
Psicologia Infanto-Juvenil:

Claustro del Hospital Santa Cristina. Unidad de Trastor-
nos Alimentarios:

Claustro del Instituto de Ciencia y Tecnologia de Alimentos
y Nutricién (ICTAN). Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC):

Claustro de la Universidad Europea de Madrid:

Catedrddico en Psicologia. Especialista en Psicologia Clini-
ca. Profesor de la Facultad de ciencias Biomédicas de la
Universidad Europea.

Especialista en Nutrigenédmica de la FAcultad de CC Biomé-

dicas y Salud.

Facultad de Actividad Fisica y Fisioterapia. y Dra. Olga Cas-
telao. Facultad de Ciencias Biomédicas y Salud

Méster en Danza/Movimiento/Terapia. Profesora de Cien-
cias de la Danza de la Universidad Europea.

Facultad de Actividad Fisica y deportes.

Doctora en Medicina. Profesora de la Facultad de Ciencias de
la Actividad Fisica y el Deporte de la Universidad Europea.

Psicéloga Clinica. Psicoanalista profesora de la Facultad de
ciencias Biomédicas de la Universidad Europea. Coordinado-
ra docente del mdster.

Miembro de la Junta Directiva. Colegio de Psicoandlisis. Ma-

drid.

Ex-director Master TCA y Obesidad. Especialista en trata-
miento de TCA

Ex-presidenta de la ACADEMY OF EATING DISORDERS
(AED) Dra. Centro ” Comenzar de nuevo” especializado en
TCA. MOnterrey (Mexico)

Doctora en Psiquiatria. Unidad de Trastornos Alimentarios
del Hospital Son SPASES, Palma de Mallorca.

Profesor emérito de Psiquiatria. Facultad de Medicina, Uni-
versidad de Barcelona.

Area de Nutricién y Bromatologia, Universidad Pablo de

Olavide, Sevilla.



POSTGRADO UNIVERSIDAD EUROPEA

Dr. Luis Beato Ferndndez Dr. Pedro Ruiz Lézaro

Jefe de la seccién de Psiquiatria Infantil y Juvenil, Unidad Profesor asociado de la Facultad de Medicina, Universidad

de Trastornos de la Alimentacién, Hospital de Ciudad Real. de Zaragoza. Unidad de Trastornos de la Alimentacién,
Hospital Sta. Docente del colegio de Psicoanalistas de Ma-

Dr. Luis Rojo Moreno drid. o )
Catedrético de Psiquiatria. Jefe de la seccién de Psiquiatria la composicion del profesorado puede sufrir alguna
Infantil, Unidad de Trastornos de la Alimentacién, Hospital variacién-en el tiempo

La Fe, Valencia.

DE LA MANO DE LOS
MEJORES PROFESIONALES

“Os espera un aprendizaje participativo, con resolucién de casos prdcticos, ejercicios de simulacién,
trabajo en equipo y prdcticas profesionales obligatorias y tuteladas que os acercarén a la realidad
del paciente desde el principio y os dardn la oportunidad de participar activamente en el trabajo que
se desarrolla en los principales centros sanitarios. Esta ensefianza, eminentemente prdctica, os dard la
opcién de conseguir los mejores puestos de trabajo”.

Dra. Elena Gazapo
RECTORA DE LA UNIVERSIDAD EUROPEA

EMPRESAS COLABORADORAS

Este mdster cuenta con la colaboracién y apoyo de Asocia-
ciones profesionales nacionales e internacionales de prestigio:

+ AEETCA (Asociacién Espafiola para el estudio de los
Trastornos Alimentarios).

+ AED (EATING DISORDERS ACADEMY).

+ CODINAN (Asociacién de dietistas y
Nutricionistas de Andalucia).

+ ITA (Instituto de Trastornos Alimentarios). \
+ CENTTA.
+ Cenfro de psicoterapia Vinculo.

+ Centro de Tratamiento para los Trastornos del comportamiento
alimentario “Comenzar de nuevo” Monterrey (Mexico)

+ Cenfro de recuperacién nutricional CREN. Guatemala. P e e



¢PARA QUE
VAS A LA UNIVERSIDAD?

Para prepararte para lo que viene después,
el futuro. Y el futuro es el mundo real.

En la Universidad Europea nos centramos en
el profesional que quieres ser y en facilitarte
una formacion practica que te permita trabajar
en tu futuro desde el primer dia.

Hacemos un llamamiento a tu propio progreso y
desarrollo, para ir més alld, proporciondndote
ayuda pero teniendo en cuenta que 10 vas en
el asiento del conductor.

Eso convierte a la Universidad Europea en
algo mas alla de una universidad. Y a ti en algo
mas alla de un estudiante.

Ve mas alla




CAMPUS

MADRID

DESCUBRE EL VERDADERO
APRENDIZAJE EXPERIENCIAL

En nuestros campus de Madrid siempre ocurren cosas que te
impulsardn para llegar muy alto.

CANARIAS
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LA OROTAVA, DONDE TE CONVERTIRAS
EN LO QUE QUIERES SER

La ¢ltima tecnologia hace de la histérica Casa Salazar
el mejor lugar para alcanzar tus suefios.

?’éyell'/ENCIA

ONLINE

UNIVERSIDAD EUROPEA ONLINE

Programas 100 % online: La flexibilidad que necesitas.
Férmate a tu ritmo en una Universidad lider en calidad
educativa e innovacién.

INNOVACION EN
EL CORAZON DE VALENCIA

Crecemos porque creemos en ti. Inauguramos un nuevo edificio
para impulsarte hacia tus suefios.

ESCUELA UNIVERSITARIA REAL MADRID -
UNIVERSIDAD EUROPEA

sSuefias con frabajar en lo que realmente te apasiona?
Férmate en la Gnica Escuela de estudios de Postgrado
especializada en el deporte. No suefies, prepdrate.

BUSINESS & TECH SCHOOL UNIVERSIDAD
EUROPEA CON IBM

Formamos profesionales con perfiles mixtos, capaces de
reinventar el mundo de los negocios gracias a la innovacién
tecnoldgica.

POSTGRADO UNIVERSIDAD EUROPEA



POSTGRADO UNIVERSIDAD EUROPEA

EMPLEABILIDAD

23% D 89% = 69% =

ESTUDIANTES INTERNACIONALES. EMPLEABILIDAD. Nuestros estudian- PROFESORADO. El claustro estd
Lo que enriquece el intercambio de tes obtienen empleo en menos de 12 compuesto por profesionales que
experiencias y las posibilidades de meses tras finalizar sus estudios. combinan su actividad docente con
hacer networking global. la préctica profesional.

CERTIFICACIONES DE LA UNIVERSIDAD EUROPEA

Certified
C 3 * BN STARS' @ World Confederation m
EFQM - B RATING SYSTEH w for Physical Therapy A A
— ° | tatora Acriectual Aocreting Bcas |

Recognised for Excellence
5 Star - 2017 —

Corporation




POSTGRADO UNIVERSIDAD EUROPEA

BECAS Y AYUDAS AL ESTUDIO

LA FLEXIBILIDAD QUE NECESITAS

Es un compromiso de la Universidad Europea de Madrid
que el importe de los estudios no sea un obstaculo para
acceder a una ensefianza de calidad.

Consulta con un asesor para conocer todas las opciones
de las que dispones:

FLEXIBILIDAD AYUDAS POR AYUDAS POR
DE PAGO CONTINUACION SIMULTANEIDAD
DE ESTUDIOS DE ESTUDIOS
Y 4 Y 4
‘. .......... . @ .......... . Ve mas alla
AYUDAS POR BECAS DE LA BECAS
TENER UN FAMILIAR UNIVERSIDAD OFICIALES

EN LA UEM EUROPEA




PROCESO DE ADMISION

DOCUMENTACION

El proceso de admisién para los programas de la Escuela
de Postgrado de la Universidad Europea estd abierto durante
todo el afio, aunque la inscripcién en cualquiera de los pro-
gramas estd supeditada a la existencia de plazas vacantes.

Si quieres un asesoramiento personalizado por parte del equi-
po de admisiones de Postgrado, puedes dirigirte a cualquiera
de nuestros campus localizados en Alcobendas o Villaviciosa

de Odén (Madrid), o contactar con nosotros a través de:

Teléfono (+34) 91 740 72 72 o en el correo electrénico
postgrado @universidadeuropea.es

Después de informarte deberds aportar la documentacién
requerida:

¢ Solicitud de admisién.

¢ Copia del DNI o NIE.

¢ Copia del titulo universitario.

¢+ CV.
El equipo de admisiones te orientard en tu futuro profesio-

nal y concertard una entrevista con el director de tu titula-
cién para evaluar tu candidatura.

RESERVA DE PLAZA

Es recomendable que hagas tu reserva en un plazo de
7 dias naturales desde que recibes la carta de admisién.

POSTGRADO UNIVERSIDAD EUROPEA

ASESORAMIENTO
PERSONALIZADO

ENVIiO DE SOLICITUD
Y DOCUMENTACION

ENTREVISTA CON
DIRECTOR DEL MASTER

CONFIRMACION
DE LA ADMISION

FORMALIZACION
DE RESERVA
Y MATRICULA




Ve mas alla
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universidadeuropea.es
postgrado@universidadeuropea.es

Campus de Villaviciosa de Odén
C/Tajo, s/n 28670, Madrid

Campus Alcobendas

Avda. Fernando Alonso, 8

28108 Alcobendas (Madrid)

(+34) 917 407 272



