il (eampower



Con Mastering Co
te convertiras en un coac
que Impacta y hace I3

g Skills
asional
encia.




MCS ES PARA Ti S| ESTAS BUSCANDO:

* Perfeccionar tus habilidades para estar a la altura de

las circunstancias.

* Mantener una ventaja competitiva en tu mercado.

* Lanzarte con seguridad al mundo del coaching profesional.

* Adquirir y/o perfeccionar las competencias requeridas para
iniciar tu proceso de certificacion ante la International

Coaching Federation (ICF).

* Crear un mejor futuro para ti mismo y tus clientes, desarrollan-
do una nueva forma de interpretar tus relaciones profesionales.

CON MASTERING COACHING SKILLS LOGRARAS:
 Desplazarte al menos un nivel (Clasificacion ICF) en el
desarrollo de tus competencias y habilidades como coach.

* Incrementar drasticamente la calidad y efectividad

de tus sesiones.

* Un proceso de desarrollo personal que te permitira conocerte
mas profundamente y ser una mejor oferta para tus clientes.

- Obtener un diploma que acredita 150 horas de formacion ante
la ICF (ACSTH) Approved Coaching Specific Training Hours.

« Contar con las horas de mentoria y la recomendacion
necesaria para obtener tu credencial ante ICF.
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PROGRAMA MCS ONLINE

Sesiones en linea 100% vivenciales ¢ 8 meses de duracion

Todas las sesiones se llevan a cabo en directo para poder
Interactuar en tiempo real con coaches mentores certificados
y comparieros en Europa y América. Siempre estaras
acompanado por el equipo de Team Power, que generara
espacios y procesos necesarios para gue obtengas
una auténtica experiencia de aprendizaje.

ACTIVIDADES DEL PROGRAMA

13 SESIONES FORMATIVAS CON COACHES MENTORES
Coaches expertos profundizaran en las competencias de la ICF y
en la preparacion para realizar un proceso exitoso ante la ICF.

4 TALLERES CON ELENA ESPINAL
En sus webinars, Elena te invitara a reflexionar sobre tu papel

en la relacion de coaching, respondera dudas sobre la aplicacion
de las competencias en la practica profesional y generara
espacios de practica para que puedas mirarte en accion.

7 SESIONES CONNECTING CON ADRIANA RODRIGUEZ
Ademas de promover la integracion de los participantes, se
identificaran alternativas para avanzar en el proceso y se
exploraran temas de actualidad en coaching.
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4 SESIONES DE MENTORIA GRUPAL (16 hrs)

En pequenos grupos, el coach mentor reforzara el desarrollo de
las competencias por medio de practicas en vivo con
retroalimentacion, analisis de grabaciones, ejercicios sobre

las competencias especificas y aclaracion de dudas.

3 SESIONES DE MENTORIA INDIVIDUAL

Sesiones de autoevaluacion y retroalimentacion con un coach
mentor profesional que te ayudara a evaluar la efectividad de tus
sesiones y el desarrollo de competencias logrado.

4 SESIONES DE SUPERVISION GRUPAL (8 hrs)
Un espacio seguro en el que podras explorar las barreras perso-

nales, dificultades, miedos, emociones, expectativas y dudas que
surgen en tu relacion de coaching. Accede a estas sesiones de
manera opcional, son un regalo para ti del equipo TeamPower.

12 ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE EN CAMPUS VIRTUAL
Accede desde nuestra plataforma a articulos, videos, ejercicios
y espacios de reflexion para complementar tus aprendizajes y
ponerlos en practica.

72 SESIONES DE COACHING

Durante 8 meses deberas acumular 72 sesiones de coaching.
12 de estas sesiones deberan ser grabadas, evaluadas por ti
y por los miembros de tu equipo, con el fin de fomentar el
aprendizaje colaborativo.
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PLATAFORMAS MASTERING
COACHING SKILLS

A lo largo del programa tendras acceso a:

+ Campus Virtual Team Power Ademas del contenido del
curso, aqui encontraras una biblioteca con lecturas, actividades
de seguimiento, foros, chats, encuestas y agenda de citas para
las sesiones de mentoria individual, etc.

+ Plataforma de practica Por medio de esta plataforma
recibiras retroalimentacion constante de tus grabaciones por
parte de tus companeros y mentores para impulsar la
efectividad de tus competencias.



Los egresados del programa MCS estan
cambiando la manera de hacer coaching
en el mundo y llevando su practica
a un siguiente nivel.
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REQUISITOS DE INSCRIPCION

—h

. Convenio de inscripcion

2. Certificado de formacion (con minimo 60 horas de
formacion como coach)

3. Pago de matricula

Una vez recibida la informacion anterior:

B

. Entrevista de ingreso con la coordinadora académica

. Sesion de coaching grabada (debera ser entregada a la
coordinadora académica a mas tardar el dia de inicio del
programa)
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En Team Power formamos a los coaches
mas profesionales del mercado.

ﬁ @ TeamPowerCoaching
@ TeamPowerCoaching
@ TeamPowerMmX

) TeamPower

® -+52 15533922405
team-power.com.mx
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